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A f o r a m e n t  l i m i t a t  
 
 

 
 

PROFESSIONALS DE L’HU INSTITUT PERE MATA:  
Els professionals que treballen a l’ HU Institut Pere Mata han de seguir el procedi-
ment intern habitual  
 
ALTRES PROFESSIONALS:  
Enviar un correu electrònic a inscripcions@peremata.com especificant el nom i dos 
cognoms, professió, lloc de treball  i servei  
 
La jornada és gratuïta 
Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre d’arribada 
 
El termini d’inscripció finalitza el 10 d’octubre de 2013 
 

 
 
 
 
HU INSTITUT PERE MATA 
Àrea de Formació Continuada 
Carretera de l’Institut Pere Mata, s/n 
43206 — Reus  
Telèfon  977 33 85 65 (ext. 304) 
inscripcions@peremata.com 
Neus Gironès 

ADREÇAT A 

LLOC DE CELEBRACIÓ 

INSCRIPCIONS 

SECRETARIA TÈCNICA 



 

Pilar Casaus 
Psiquiatra. Directora Mèdica de l’HU Institut Pere Mata. Membre del Consell  
Assessor del PDSMiAdd de Catalunya. 
 

Jorge Castilla 
Soci de l’Associació Porta Oberta de Valls i membre del grup “Amb experiència prò-
pia”.  
 

. 

Yolanda Domingo 
Treballadora Social. Pla de Serveis Individualitzats. HU Institut Pere Mata.  
 

Emilio Fernández-Egea 
Psiquiatre. Director Clínic Associat del Behavioural and Clinical Neuroscience Institu-
te. University of Cambridge. 
 

Joan Franch 
Psiquiatre. Cap de l’Àrea Comunitària d’Adults. HU Institut Pere Mata.  
 

Ana Gaviria 
Epidemiòloga. Àrea de Recerca. HU Institut Pere Mata.  
 

Joan Guix 
Director de l’Agència de Salut Pública de la Regió del Camp de Tarragona. 
 

Xavier Labad 
Psiquiatre. Programa de Psicosis Incipient. HU Institut Pere Mata.  
 

Eva Ortiz 
Psicòloga Clínica. CSMIJ de Cornellà. Hospital Sant Joan de Déu.  
 

Amparo Pérez 
Psiquiatra. Coordinadora de l’Hospital d’Adults. HU Institut Pere Mata.  
 

Romina Torras 
Resident de Psicologia. CSMIJ de Cornellà. Hospital Sant Joan de Déu.  
 

Ángel Urbina 
Membre i voluntari de l’Associació Ment i Salut La Muralla i participant del grup 
“Amb experiència pròpia”.  
 

Elisabet Vilella 
Biòloga. Directora de l’Àrea de Recerca. HU Institut Pere Mata.  

El Programa d’Atenció als Trastorns Mentals Severs (TMS), emmarcat en el Pla Director 
de Salut Mental i Addiccions (PDSMiAdd) i en el Pla de Salut, pretén el tractament i la 
rehabilitació de les persones amb una malaltia mental severa que comporta criteris de 
gravetat i persistència en el temps, amb tendència al deteriorament i a l’alteració de les 
relacions personals, familiars i socials de la persona que els pateix.  
 
L'atenció precoç, l'abordatge de la cronicitat i complexitat, l'empoderament dels afectats, 
usuaris i famílies, i una gestió integrada dels serveis del territori, semblen elements claus 
de l'atenció a les persones amb trastorns mentals severs per tal de que aquestes puguin 
assolir el màxim nivell d’autonomia personal possible amb un òptim nivell de qualitat de 
vida.  
 
L’objectiu d’aquesta jornada és la d'impulsar el coneixement dels programes i models 
d'atenció als trastorns mentals severs i el seu desenvolupament al nostre territori.  
 
 
Joan Franch  
Coordinador de la jornada 

Activitat declarada de Reconeixement d’Interès Sanitari per l’Institut d’Estudis de la 
Salut (IES) de la Generalitat de Catalunya (sol·licitud pendent d’aprovació) 

PRESENTACIÓ 

PARTICIPANTS 

 PROGRAMA 

900           INAUGURACIÓ 
Elisabet Vilella 

915           
1a Taula Rodona 
 

Moderador: Xavier Labad  

 
  
  

· Abordatge dels trastorns psicòtics a la comunitat: el model de 
Cambridge. 

 Emilio Fernández-Egea 
  
· El paper de l’Agència de Salut Pública: un enfocament comunitari. 
   Joan Guix  
 
· Reordenació de l’atenció a les persones amb Trastorn Mental 
 Sever (TMS). 
 Pilar Casaus 
  
· Debat 

1130  PAUSA-CAFÈ 

1200           
2a Taula Rodona 
 

Moderadora: Amparo Pérez  

  
     

 
 
  
  
    
  
  

     
  
  
  

· Projecte “Amb experiència pròpia”. 
 Ángel Urbina 
 Jorge Castilla 
 
· Intervenció grupal amb fills de pacients amb TMS. 
 Eva Ortiz 
 Romina Torras 
   
· Efectes de la rehabilitació comunitària i la reinserció laboral en la 

qualitat de vida de persones amb trastorns mentals severs. Alian-
ça estratègica entre recursos assistencials i socials. 

 Ana Gaviria  
  
·  El Pla de Serveis Individualitzats des d’una experiència en psiquia-

tria comunitària. 
 Yolanda Domingo 
   
·  Debat 

1340 CLOENDA 
Joan Franch 


